i x Abteilung Sicherheit, Gesundheit und Umwelt SGU
mzur[Ch Sektion Arbeitsmedizin und Gesundheitsschutz AGS

Erste-Hilfe-Team EHT

Pflichtenheft und Voraussetzungen fiir den Beitritt

03.01.2022

ussetzungen fiir den Beitritt im Erste-Hilfe-Team der ETH Ziirich

Die Ausbildung in Erste-Hilfe ist sowohl zeitlich als auch finanziell aufwendig. Sie soll in erster Linie denjenigen
zugutekommen, die sowohl die persdnliche Bereitschaft zur nebenamtlichen Mithilfe mitbringen als auch Gber die
entsprechende Arbeitsumgebung verfligen.

Die nachfolgenden Bedingungen sind als Konkretisierung dieses Zieles zu sehen:
« Einverstandnis der Vorgesetzten zur Leistung von Einsatzen und zur jahrlichen Weiterbildung
* Anstellung von mindestens 80 %
* Festanstellung an der ETH mit einer Anstellungsdauer ab jetzigem Zeitpunkt flr mindestens 3 Jahre
» Deutsch in Schrift und Sprache
* Bereitschaft, im Notfall zu helfen
« muss Verletzungen und Blut sehen kénnen
* muss mit psychisch fordernden Einsatzen umgehen kénnen (bei Problemen wird Unterstlitzung geboten)
* muss eine Reanimation durchfiihren kénnen (am Boden knien tber 15 Minuten)
» keine gravierenden physischen Beschwerden (ein Patient muss angehoben werden kénnen)
» Besuch der internen Grundschulung 4 Tage

Pflichtenheft Erste-Hilfe-Team der ETH Ziirich

» Fur die Erste-Hilfe-Teammitglieder gilt die Schweigepflicht und das nicht einhalten kann mit Bussen oder Freiheitsstrafen
bestraft werden. Es durfen keine Patienten- und Einsatzdaten an Dritte weitergegeben werden. Die Schweigepflicht
besteht gegeniiber jedermann — das heisst, auch unter verschiedenen Arzten, gegeniiber Angehérigen oder dem
Arbeitgeber. Innerhalb der Rettungskette missen relevante Daten jedoch kommuniziert werden zum Beispiel an das
Team der Ambulanz.

* Ausriicken bei Aufgebot durch Alarmzentrale ETH

* Tragen und Unterhalt des Pagers

» Gewahrleistung der Einsatzbereitschaft des persénlichen Materials

» Mithilfe bei der Instandhaltung des Materials der Erste-Hilfe-Raume, also dessen sporadischen Kontrolle

« Patientenbeurteilung und falls erforderlich, Aufgebot der Ambulanz immer Uber die Alarmzentrale ETH

» Patientenbetreuung, -versorgung und -beratung bei direktem Kontakt mit Hilfesuchenden

« Einsatz bei Krisen- oder Grossereignissen an der ETH

» leserliches und vollstandiges fiihren des Einsatzprotokolls bei jedem Einsatz und umgehende Zustellung dessen
« sofortige Meldung an die Alarmzentrale ETH bei Einsatzen die zu Problemen flihren kénnten

» Teilnahme an den zwei Halbtagen Weiterbildung in Prasenz pro Jahr
» Informationspflicht auf der EHT Webseite

ETH Zirich
Abteilung Sicherheit, Gesundheit und Umwelt SGU
Sektion Arbeitsmedizin und Gesundheitsschutz AGS

Name Vorname Patrick Lehmann
HPIF 12
Wolfgang-Pauli-Strasse 14

8093 Zirich

Datum, Unterschrift

Telefon: +41 44 632 20 53
patrick-lehmann@ethz.ch

www.sicherheit.ethz.ch

Ich bestéatige mit der Unterschrift/ digitalen Unterschrift mit
den aufgefuihrten Bedingungen und Aufgaben einverstanden
zu sein und diese zu erfillen und einzuhalten.
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